Zon, zee en zeehond

Verslag van de adventure race te Wijk aan zee tevens 1e NK middle distance (“WAZAR”) gehouden 14-10-2006.
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Ergens op het strand bij Wijk aan zee. 5 min voor de start kregen we kaarten en coördinaten en konden we gaan intekenen. De vast procedure: Gerald las de coördinaten voor en ik tekende ze in. Het lukte ons net om de eerste korte etappe in te tekenen.

De eerste etappe was een loop etappe over een paar kilometer waarbij cp’s gevonden moesten worden. We konden zelf kiezen welke volgorde we wilden doen. We begonnen met lopen langs de zee, want zulke landrotten als we zijn, zien we die niet elke dag. Meerdere teams hadden kennelijk zin om hier de nodige romantiek op te doen. We doken de duinen in en vervolgens liepen we over een groot parkeerplaats. Vanaf daar ging het naar het centrum van het dorpje, hoe kan het ook anders “Wijk aan zee”. Daar was het een gezellige boel: teams kwamen van links en van rechts, teams liepen een rondje rond de kerk en teams stonden stil en keken op de kaart om een einde aan hun vertwijfeling te maken. We scoorden onze laatst punten en liepen verder naar het paviljoen van de start. Weinigen waren gearriveerd, dus dit hadden we rap gedaan. Nu was het tijd om de coördinaten van de andere etappes in te tekenen. Tot 10:30uur mochten we met de atb op paden en wegen komen in het duinrijke gebied, daarna is het lopen naast het stalen, aluminium of carbonnen ros.
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Winfried en Mirjam kwamen na ons binnen en konden direct door: in de 5 min voor de start was het hun kennelijk gelukt om de 2e etappe ook in te tekenen. Strak werk.

Per fiets ging het n.o.-waarts van de zee af en into the dunes. Mooi gebied. Met adventure races kom je nog eens ergens en al helemaal op tijden en plekken waar een gemiddelde sterveling zich niet zou gaan begeven.

[image: image3.jpg]


In een mooi tempo zig-zagden we door de duinen.Het weer was aangenaam.We fietsten even op met Fokko en kompaan en dan gaat het fout. Dat had ik kunnen weten want dat is me vaker overkomen: ga je gezellig bij kletsen en dan mis je een pietluttig maar o zo belangrijk weggetje en vervolgens raak je verstrikt in de duinen...grrr..afijn na een leuk ommetje, ach zo vaak komen we hier ook niet, kwamen we op het goed spoor. Onze fiets timer ging inmiddels bijna af: de klok ging richting 10:30 een stukje van de fietsetappe moesten we daarom lopend doen. Bij het wisselpunt konden we onze fietsen stallen en te voet verder gaan. Het is altijd weer een prettige ervaring om weer te mogen gaan lopen.

In rap tempo ging de tocht verder noordwaarts en het leek steeds warmer te worden. Lekker zo. Na de nodige cp’s te hebben aangedaan en teams voorbij gelopen te zijn, kwamen we op het volgende wisselpunt. Daar kropen we in een 2  persoons kayak. 

We hadden even de moeite genomen om het roer aan de boot te zetten en dat hadden er meer moeten doen. Toen we langs de kust gezellig aan het peddelen waren [image: image4.jpg]


in zuidelijke richting  zagen we diverse andere kayaks als zig-zaggend de zee verkennen. Het kostte ons weinig moeite om voorbij hen te komen. En toen...wat was dat? Oh, dat ronde ding zal wel een groot formaat drijvende binnenband zijn dacht ik...hé daar is het weer! En warempel, ik riep naar Gerald en wees naar het ‘ding’ . ik begon te stotteren en Gerald was me voor door te zeggen dat het een zeehond was. Gaaf gezicht! Het dier was zo dichtbij de boot dat je duidelijk zijn neusgaten open en dicht kon zien gaan. Het kwam een paar keer boven water kennelijk om zijn nieuwsgierigheid te bevredigen:Zon, zee en zeehond! Vol enthousiasme gingen we verder. Af en toe deden we even een tempo versnelling voor de variatie.Na ca 8km peddelen kwamen we aan bij het paviljoen waar we gestart waren. Te voet gingen we verder in n.o. richting.

[image: image5.jpg]


Lopend door de duinen om de nodige cp’s te vinden, die eigenlijk allemaal goed te vinden waren, kwamen we weer bij onze fietsen. Via het strand fietsen we weer een stuk richting het zuiden en doken weer de duinen in toen we vlak bij Wijk aan Zee waren. We gingen door het dorp in oostelijke richting en kwamen uit op het terrein van Corus. Daar hadden we een aparte kaart van met mooie lijnen erop die de paden moesten voorstellen. De werkelijkheid was chaotischer: het terrein bestond uit minizandheuveltjes en een wirwar van weggetjes. Leuk gedaan! Inderdaad raakten we de weg kwijt. Inmiddels waren een aantal andere teams ook op het terrein gekomen en dus werd het gezellig. Uiteindelijk hebben we alle cp’s gevonden en keerden we terug naar het paviljoen waar we onze fietsen stalden. Nu kwam er nog een laatste loopetappe van een paar km.
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Voor deze etappe kregen we een luchtfoto van het duinengebied ten zuid-westen van het paviljoen. Het zag er keurig, uitdagend en eenvoudig uit. Dat er luchtfoto’s worden gebruikt zie je niet veel bij ar’s .Het bleek toch lastiger dan aanvankelijk gedacht. De punten bij de bunker en de oriẽntatietafel waren zo gevonden, maar een cp boven op een heuvel leek onvindbaar. Vervolgens kwam de cp in een  dalletje met dichte begroeiing. Daar hebben we gezocht en gezocht, zelfs met meerder teams want die komen vanzelf wel als je lang genoeg wacht. Maar het leverde niets op. De volgende keer toch maar een familiefoto bekijken: daar valt toch wel meer aan te herkennen. Via het strand renden we de laatste kilometer van deze mooie en gevarieerde maar ook snelle race terug.

Bas en Linda: bedankt voor de race!

Patrick Ros
Team Voshaar-Salomon.

Foto’s: http://www.rsa-fotografie.nl/

