GKM 2003: “alle zegen komt van boven”.

“Ga jij maar voor” zeg ik tegen Marcel Jans terwijl ik plaats maak voor hem door vanuit het touw in de boom te gaan zitten zodat hij in de apehang kan passeren. Even kijk ik naar het Franse team, Les Alloupiens, die vlak na ons in de laatste hindernis van de eerste dag is geklommen. Zojuist hadden ze nog vijf seconden voorsprong. De onbekendheid met de touwhindernissen speelt hun echter parten. De eerste Fransman, een officier in het Franse leger, heeft de nodige touwbaan ervaring en volbrengt de eerste helft van het obstakel. De tweede Fransman echter, een priester uit Saint Rafaël, heeft meer problemen en moet overnieuw beginnen. Bij de boom waar de hindernis start laadt hij zich op. Ik zou dat doen door mijn armen wat los te schudden, op zoek te gaan naar de “eye-of-the-tiger” of even flink door te ademen. De priester doet, zoals priesters dat natuurlijk meestal doen, even een kort gebed naar zijn “werkgever”. Lang en inhoudelijk blijkbaar voldoende om de hindernis hierna te voltooien. Dat had ik gedurende al mijn gevechten tijdens survivalruns in Nederland ook wel kunnen gebruiken. De toon is gezet. Er is een andere soort GKM gaande dit jaar.
Normaalgesproken let ik wel goed op tijdens uitleg en briefings voorafgaande aan een wedstrijd. Tijdens de demonstratie van de touwhindernissen twee dagen voor de start van de wedstrijd keken Marcel en ik liever naar de Fransen. Uitdrukkingen zoals “zijn mond viel open van verbazing” konden niet beter verbeeld worden dan door naar de gezichten te kijken van de vier uit Frankrijk afkomstige teams. Normaal gesproken kennen Franse teams wel hindernissen met touw alleen zijn dat dan hindernissen zoals abseilen en klimmen. Bij de GKM zijn die hindernissen er ook alleen zijn er ook andere hindernissen, met “cordes” van een andere dikte. Er zijn twee B.R.A.V.E. (Bourgogne Raid Aventure) teams, een team Apache Aventure en het team met “ the officer and a …….. priest” (Les Alloupiens dus). Zij zullen het moeten opnemen tegen de vijf uit Nederland afkomstige teams met een evenzo vreemde combinatie van achtergronden en beroepen. Zo is het team C’est la Fiets tijdens het verblijf op de camping samengesteld vanwege het uitvallen van teammaten door blessures en besloten ook Hemmie en Miika vlak voor de start deel te nemen. Ze moesten alleen nog even in Grenoble shoppen voor de juiste artikelen. Eén ding hebben alle teams gemeen en dat is de liefde voor de sport, de wil om door te gaan om zich gedurende drie dagen te storten in het avontuur wat de Gerrit Kluivers Memorial heet.
Dinsdag 22 juli

De GKM vindt getrouw plaats vanaf camping Robert in Charavines aan het Lac du Paladru. Sommige deelnemers komen al zo vaak dat op de camping en in de kroegen worden verwelkomd alsof ze even met vakantie zijn geweest. Op dinsdag begint de proloog. Die bestaat in tegenstelling tot de voorafgaande jaren niet uit wildwater kajakken maar uit vier lossen sportonderdelen die over één dag zijn verspreid. Kanoën met het team van twee personen in een tweepersoons kano, een zwemestafette, een kajakestafette en tenslotte een nachtelijke run-bike oriëntatieloop. Het leuke aan deze proloog is dat het publiek de afwisselende onderdelen goed kan volgen en dat iedere deelnemer zijn sterke punten kan inzetten en daarmee, in vergelijking met het kajakken, meer kansen heeft op een goede starttijd voor de wedstrijd van twee dagen die op donderdag begint. Hemmie zal daar voor wat het zwemmen betreft anders over denken. Marie en Fred(erik) van het Franse B.R.A.V.E. team zijn echter ervaren zwemmers. Zij is ex-Frans kampioen triathlon en zwemt regelmatig lange afstanden. Dan moet je niet denken aan een klimeter maar aan bijvoorbeeld twintig kilometer! Voor zo’n afstand pak ik toch liever een speedboot. Bij het nachtelijk oriënteren laten de Fransen ook zien waar ze toe in staat zijn. Eén Frans team is in staat erg hard te starten. Op dat moment viel mijn mond open van verbazing. Achteraf viel het gelukkig mee; hard omlopen bestaat namelijk ook nog gelukkig. Na de proloog staat B.R.A.V.E. 1 op de eerste plaats.
Donderdag 24 juli

Vandaag is het dan zover. De GKM zal voor het eerst met een internationaal tintje worden gelopen. De start vindt plaats in de Chartreuse, het berggebied ten zuiden van Charavines. De teams zullen starten met de daadwerkelijke onderlinge startverschillen die zijn ontstaan na de proloog van dinsdag. En dat is spannend want die liggen verspreid over een termijn van dertig minuten. Een team inhalen betekent dan ook letterlijk dat je het team hebt ingehaald. Team B.R.A.V.E. 1 starten met één minuut verschil voor ons. Nadat ik in totaal zeven keer uit het toilet ben komen wandelen sta ik mat Marcel in de starthouding om de kaarten in ontvangst te nemen. Marcel en ik maken beide deel van het Adventure Race team van De Voshaar: Idefix’ Ravage maar hebben nog nooit samen een wedstrijd gelopen. Trainen is er door omstandigheden in Nederland telkens niet van gekomen. We staan hier dus met enkel de ervaring die we hebben van het doorspreken en het maken van afspraken over de samenwerking en de verdeling van taken. De proloog echter is ons goed bevallen en hebben we gemerkt niet alleen qua grootte en gewicht op één lijn te zitten. De Fransen waren tamelijk verbaasd dat een team met een totaal gewicht van 191 kilo, een minimum lengte van 1.92 mtr en schoenmaat 45 überhaupt deelnam aan een dergelijke race. Ze vroegen zich bij de kennismaking al af of alle Nederlandse teams de naam GIANTS zouden dragen. We nemen de kaart in ontvangst en tekenen alle punten snel in op de kaart en hebben de achterstand hiermee reeds ingehaald. Na een tweetal kilometers op de fiets arriveren we al bij de eerste klim. De wedstrijd spanning heeft nog niet eens de kans gekregen het lichaam te verlaten en we voelen reeds de benen door de inspanning zwaar worden. De klim is zodanig steil en onverhard dat we al snel moeten gaan wandelen. Er treed nu reeds verzuring op. Leuk begin is dat. Regelmatig kijk ik om maar zie geen achtervolgers. Gelukkig want we willen het eerste punt hebben, dan is de kop eraf. Het kost ons zeker een kwartier zoeken om het eerste punt te vinden. Het is secuur werk dat oriënteren in Frankrijk. Dat wordt opletten, geen fouten maken en snelheid maken tussen de checkpoints. Vreemd genoeg hebben we ondanks dat we er zolang over hebben gedaan nog geen ander team gezien. Later zal blijken dat het team de knipkaart (daar waar je de codes in ponst bij de checkpoints) in de auto heeft laten liggen. 
Na flink ploeteren in de steile heuvels een de voet van de Chartreuse mogen we bij checkpoint vijf de fiets achterlaten om te voet de klim van een aantal honderden hoogtemeters te overbruggen. Het is flink doorstampen en ondanks dat we niemand hebben gezien weten we dat de Fransen ons op de hielen zitten. Dat voel je gewoon. We hebben Franse teams ooit al eens aan het werk gezien tijdens wedstrijden in Frankrijk. Snel op de fiets, soepel in de bergen en behendig met de kaart. Wat wil je nog meer? Wij slepen de bijna tweehonderd kilo de berg op en voelen dat de kop van de wedstrijd er bijna letterlijk af is. De eerste inspanning eist nu reeds hun tol. Ik merk dat mijn benen al erg opgeblazen zijn. Te snel begonnen? Te weinig getraind? Hoe gaat dat de komende twee dagen? Wat betekent dat voor de volgende fietsetappe? Allemaal vragen schieten door mijn hoofd nadat we het punt hebben gevonden en reeds op de terugweg naar de fietsen zijn. Mijn gedachten worden echter onderbroken wanneer we binnen vijf minuten met drie Franse teams het pad kruisen. “Mèrde, dat is snel! Daar zit nog geen tien minuten tussen” roep ik achterom kijkend naar Marcel. 
Met een bonzend hart arriveren we met de fiets onderaan de klimwand waar we snel de klimschoenen aantrekken en de handen met magnesium in wrijven. Marcel klimt voor me aan het zelfde touw. Ik volg en luister aandachtig of iets er op wijst of het eerste volgende team er al is. Halverwege hoor ik gejoel en een zacht applaus. De Fransen zijn gearriveerd. Na de klimwand volgt een Via Ferrata, een klimspoor langs de wand waarbij je gezekerd bent aan een touw die tevens de route aangeeft. Tenslotte mogen we abseilen en rennen we terug naar onze spullen. Ik heb de eerste schoen nog niet uitgetrokken of het Franse team staat al achter ons. Je zou er nu al gek van worden. We stappen snel op de fiets en passeren Raoul die zichtbaar geniet van de spanning van de koplopers. Dat we de Chartreuse achter ons laten betekent niet dat de heuvels minder zwaar zullen zijn. Een enorm lange klim in de verstikkende hitte vormt het volgende onderdeel. De route is niet zodanig uitgezet, je bepaalt als team zelf je route. De checkpoints sturen je echter wel meestal wel een bepaalde richting op die uiteindelijk de vorm van de route bepalen. In deze wedstrijd lijkt het wel of alle toppen zijn gezocht en zijn afgewisseld met alle tussenliggende diepe dalen. Regelmatig kijk ik achterom. De benen voelen zwaar en ondanks dat ik meestal lekker fiets kan ik Marcel niet bijhouden. Die stampt in zijn beulstempo ogenschijnlijk zonder problemen de berg op. Ogenschijnlijk, want ook hij heeft het zwaar, dat voel je alleen nooit als je zelf met je persoonlijke strijd bezig bent. Ik kijk regelmatig achter om en scan de wegen in het dal af die we achter ons hebben gelaten, op zoek naar andere teams maar ik zie niets. Op een gegeven moment kijk ik achterom en alsof ze uit het niets tevoorschijn zijn getoverd zie ik twee fietsers op nog geen honderd meter achter me de bocht om komen. Ik was net even gestopt en als een wild dier die van de zwakte van zijn doel gebruik gaat maken stevent het team op zijn prooi af. En ik ben het prooi vandaag. Marcel is net voor mij de bocht omgegaan. Wanneer ik naar links kijk om te zien welk team mij gaat inhalen kijk ik recht in het gezicht van de breed lachende en brildragende priester. In gedachten zie ik hem met zijn donker grijze gewaad op de fiets zitten. De officier die enkel een outdoor type broek draagt volgt. Het enig positieve wat ik uit deze inhaalslag haal is dat ik meen te horen dat de officier een verzwaarde ademhaling heeft. Marcel wacht een bocht verder op mij en begroet hartelijk de passerende Fransen die even hartelijk teruggroeten. Mooi is dat toch. Ondanks de felle strijd die wordt gestreden is er in deze sport ook meestal plaats voor verbroedering. Je ondergaat de zelfde zware routes, je klimt uit je persoonlijke dalen en staat voor dezelfde keuzes die je moet maken. Het verbindt. Er is hier geen plaats voor ego-trippers, einzelgangers en sportschoolbillies (behalve van het blije-eikel type Komduur). Dit is eerste graads pure natuur, uit de oermens getrokken en gedropt op een heuvel in Frankrijk waar het asfalt aan je banden plakt en je energie de berm in druppelt. “Man, man, man, ik ga toch binnenkort eens met die wegenbouwer bellen die deze weg heeft neergezet” onderbreekt Marcel mijn gedachten met veel humor wanneer we wederom na een bocht een volgende klim te zien krijgen.
Bij een vijsvijver bij Saint Sixte aangekomen zijn de Fransen bezig een viertal punten in te tekenen in de kaart. De punten die we te voet moeten zoeken zijn van het pittige soort. Hoe je het ook went of keert, hoogtemeters zullen gemaakt moeten worden. Nadat we eerst het meest laag gelegen punt 14 hebben gehaald, die in tegenstelling tot de andere punten wat meer uit de richting ligt, gaan we de hoogte in op zoek naar de andere. Een kleine kaartleesfout resulteert in wat omlopen. Ik kan merken dat vermoeidheid in het kaartlezen parten gaat spelen. Met twee takken in de hand als wandelstokken strompelen we via een enorm steil pad omhoog. Meer strompelend dan hardlopend lopen we de punten af. Even kruist ons pad met het Franse team Les Alloupiens. Even later horen we weer een ander team die zich en weg baant door de bossen. Wederom een Frans team. Zij nemen de route andersom. Een andere keuze. Een betere? Ik kan het nu niet zeggen en ben al blij dat we telkens de goed verscholen checkpoints kunnen vinden. “Laten we in ieder geval doen alsof we nog fit erbij lopen” zeg ik tegen Marcel wanneer we de weg inslaan die ons leidt naar het beginpunt van deze loopetappe. Het Franse team is vlak voor ons vertrokken. We nemen een ongelooflijk steil aflopende route die ons naar het dal leidt. Ik val voor de tweede keer van de fiets af. Mijn zadel is zo hoog afgesteld dat hij bijna een halve meter boven de hoogt van mijn stuur uitsteekt. Voor mijn gevoel rij ik dan in een handstand op het stuur balancerend de berg af. Geen wonder dat je dan zomaar plotseling voor je fiets kunt staan. 
Er is geen plek om de priester weer te ontmoeten dan bij het entree van een begraafplaats waar het punt moet hangen. Nou ja, een kerk was misschien iets meer van toepassing. We kunnen niet meteen iets vinden en zij ook niet. We lopen beurtelings om de muren heen op zoek naar het rode lintje waar de knijper bij moet hangen. Ik passeer de officier die geen reactie geeft. Hij baalt natuurlijk dat hij zijn voorsprong kwijt is, althans dat denk ik op dat moment. Plotseling zie ik het lintje in de boom hangen naast het kerkhof. Ik fluit zachtjes wanneer Marcel de hoek om komt lopen. Aan de voorzijde aangekomen zie de priester bij zijn fiets staan, zijn maat is waarschijnlijk aan de andere kant aan het lopen. Met een knik wijs ik globaal in de richting van de knijper. Waarom weet ik achteraf niet. Je bent tenslotte elkaars concurrenten. Hij reageert niet en frommelt wat aan zijn fiets. Ik maak wederom het gebaar naar onze strijdmakker maar deze regeert weer niet. “Dan niet!” denk ik en we stappen op om in de richting van de finish te gaan. Halverwege de eerst heuvel zien we echter de andere Fransman met een enorme glimlach staan. Opeens valt het kwartje. Toen ik hem passeerde had hij het punt al gevonden en is er stiekem tussenuit geslopen. Zijn maat bleef nog even staan om te wachten tot we uit zicht waren en te kunnen “vluchten”. Marcel en ik kunnen ook alleen maar hard lachen om deze sympathieke helicopter piloot die steeds met ons harder begint te lachen. Het lachen vergaat ons in elk geval wanneer zij ons grijnzend en in een hoog tempo op de fiets passeren. Het lijkt alsof God andere plannen heeft met ons vandaag!
En zo belanden we waar we dit verslag mee zijn begonnen. “Ga jij maar voor” zeg ik tegen Marcel terwijl ik plaats maak voor hem door vanuit het touw in de boom te gaan zitten zodat hij in de apehang kan passeren. We hebben geluk dat kramp die in beide bovenbenen van Marcel schoten onderweg hiernaar toe nog uitlijven. Marcel was amper in staat om te lopen en we hebben tijd moeten maken om de spieren los te schudden en te kneden. Strompelend kwam Marcel als een na jaren uit de stoffige schuur gehaalde brommer weer op gang en tufte zo naar deze eindhindernis bij de molen. Even kijk ik naar het Franse team, Les Alloupiens ,die vlak na ons in de laatste hindernis van de dag is geklommen. De onbekendheid met de touwhindernissen speelt voor hen hier echter parten. We arriveren met vijfentwintig minuten voorsprong op de camping.
Vrijdag 25 juli
Je vraagt je altijd af hoe je de volgende dag voelt na een dergelijk inspanning. Eigenlijk wil je niet wakker worden om je die vraag te moeten stellen maar de wekker bepaalt meestal anders. De teams hebben zich gisteravond goed gedaan aan de nodige pasta’s en verzorging. Het team van Powertrack, Greg en Daan, hebben hun massage kunsten besteed aan elkaar en het Tiekamp team. Marja heeft Marcel en mij onder handen genomen. De eerste ervaringen zijn gedeeld. Iedereen heeft zijn eigen verhaal. Slechts drie teams hebben alle punten of hindernissen gehaald. Iedereen heeft vol ontzag en respect toegekeken hoe de Franse teams op pure wilskracht pogingen hebben gewaagd de voor hen onbekende en zeker onbeminde hindernissen te voltooien. Alsof hun leven op het spel stond hebben ze minsten een uur lang gestreden om de hindernis op de camping te volbrengen. Andere deelnemers die reeds klaar waren gaven tips en moedigden samen met de “beroeps-supporters” de Franse broeders aan. Dan heb je uren lange hard gelopen om te ervaren dat het allemaal “niet toe doet” wanneer een ander team je als een chimpansee in de touwen passeert. Om dan toch door te gaan dwingt enorm veel respect af. Raoul is blijkbaar toch ongevoelig gebleken voor de omkooppogingen van de Fransen waarbij kratten Rosé weren aangeboden om toch maar geen hindernissen te hoeven uit te voeren.
Maar de strijd is nog niet gestreden. In deze wedstrijd kan nog van alles gebeuren. Fietspech, een kaartlees fout, vermoeidheid, blessures, één punt niet vinden etcetera, het kan je een belangrijke plaats in het eindklassement schelen. “It ain’t over untill the fat lady sings”. De tweede en laatste etappe begint met een combinatie van kajakken en zwemmen waarbij het ene teamlid de andere zwemmende teamlid vanuit de kajak begeleid en zodanig de veiligheid waarborgt. We mogen als eerste team starten. De tussentijden tussen de teams zijn op vijf minuten gesteld. We tekenen zo snel mogelijk alle negentien checkpoints in op de 1:25000 schaal kaart van de Lac du Paladru. Het eerste punt ligt een de overkant van het meer, ongeveer een afstand van zevenhonderdenvijfig meter. Marcel zwemt erg goed door en ik krijg de gelegenheid om op mijn gemak de route van vandaag te verkennen, zoals we het afgesproken hebben vanmorgen. Aan de overkant duiken we snel het bos in waar we wederom net als gisteren haaks op de hoogte lijnen beginnen aan de klim naar boven. Het punt is enorm moeilijk te vinden en even schiet de stress er bij me in. We zoeken overal maar kunnen in het bos met zijn steile hellingen niet het beloofde punt vinden. Met de wetenschap dat we al ruim tien minuten bezig zijn met zoeken en de starttijd verschillen slechts vijf minuten bedragen wordt de druk vanzelf opgevoerd. Marcel vindt een pad die we vervolgens aflopen tot een op de kaart bekende plek. We schieten een kompaskoers en volgen de uitgezette richting. Aangekomen op een, vanaf het meer zichtbare, open vlakte neem ik de kaart nogmaals door. Tegelijkertijd ziet Marcel het punt en ik duik meteen uit zicht de bosrand in. Stilletjes gaan we op weg door het bos in de richting van het volgende punt. Als snel komen we team Tiekamp (Erik en Rob) tegen die vandaag extra gebrand zijn op het winnen van de dagetappe tegen. In de buurt sluipen ook Les Alloupiens (de officier en de priester) rond. We zijn veel tijd verloren, willen winnen en zijn de grijns van de Fransman van gisteren niet vergeten. Een aanwijzing geven vandaag zit er voor hen dus niet in. “Goh, waar zou dat punt toch zijn Marcel?” vraag ik. “Nou Winnie, ik denk iets hoger, laten we daar nog even kijken, daar zijn we nog niet geweest”. Intelligent kijkend naar de kaart in mijn handen en met grote vraagtekens in onze ogen banen wij ons een weg richting het bovengelegen struikgewas. Eenmaal uit zicht zetten we gniffelend de pas er in. Dit was onze persoonlijke revanche (later zullen we onder het genot van enige Rosé daar samen hartelijk om lachen; sportieve humor).
Er van uitgaand dat we ook weer terug moeten zwemmen arriveer ik met de zwembril op mijn hoofd en de t-shirt reeds opgeborgen in de rugzak samen met Marcel bij de kajak. De plannen zijn echter anders dan we gedacht hadden. De één moet lopend terug en de ander moet kajakkend terug het meer over. Aangezien Marcel reeds gezwommen heeft stap ik in de kajak om de belasting in de bovenarmen gelijkmatig te verdelen. Eenmaal halverwege het meer denk ik terug aan krampen in Marcels boven benen gisteren en vraag me af of deze taakverdeling wel goed is. Vervolgens gaat alles in een hoog tempo. Dat gevoel krijg je in elk geval door de hoge variatie. Fietsen naar punt zes, hier boogschieten, terug naar de camping en strafhindernissen per gemiste pijl uitvoeren, fietsen naar de molen en hier één van de twee hindernissen uitvoeren, fietsen naar een klooster om vervolgens diverse punten lopend op te halen. Onderweg kruist ons pad nog met team Tiekamp maar een Frans team zien we niet. Terug bij de fietsen zien we de vele fietsen staan. Vlak voor we vertrekken zien we team Powertrack en C’est la Fiets waarbij de eeuwige vrolijke en energieke René Komduur ons toejuicht en zwaait.
Een pittig klimmetje volgt naar de Tour Telecom, de televisie zendmast die de omgeving domineert en als een vuurtoren over het bos van doornroosje waakt (oud-gedienden van de GKM weten dat het bos van doornroosje bijna gelijk staat aan verdwalen). In het bos ontdekken we nog bijtijds een door osn verkeerd ingetekend punt en we koersen vervolgens af op het strand waar we nog een kajakestafette mogen uitvoeren. Met dikke armen laten we fietsen en de trouwe supporters achter op het strand om het laatste punt in de achtertuin van de camping op te halen.Symbolisch ponsen we samen de code in de knipkaart en stevenen af op een zekere overwinning. Kippenvel en een koude siddering lopen over de armen en onze ruggen wanneer we om de hoek de hoofdweg oplopen om de laatste honderd meter naar de finish af te leggen. 
Eén voor één finishen de teams. Ieder met een eigen verhaal, een eigen strijd en wedstrijd. Iedereen heeft zijn eigen grens wederom opgezocht en welke plaats ook behaald is, iedereen kan terugkijken op een fantastische ervaring. De afwisseling in het parcours die door Raoul weer gevonden en bedacht is, de ondersteuning van het rode leger van De Voshaar, de aanmoedigingen van de sportieve supporters en tenslotte de sympathieke en strijdlustige Fransen en Nederlanders maken dat wat dit jaar de GKM is geweest: een doorbraak in het internationale circuit van de Adventure Raids waar men de massa gelukkig nog kan mijden.
In schril contract tot de verwoede strijd waar de blaren in de handen staan, de diepe schrammen er letterlijk voor hebben gezorgd dat bloed heeft gevloeid zitten de achttien sporters en de voltallige organisatie gebroederlijk aan een tafel vol met patat, stokbrood en salade, bier en Rosé met op de achtergrond de blauwe kleur van het meer van Paladru. De prijzen worden verdeeld maar er rest nog één impuls aan onze Franse vrienden te worden uitgedeeld. Alle vier teams ontvangen een tros touw opdat ze voor de editie van 2004 naar hartelust kunnen oefenen in de touwen. Als ze straks net zo goed kunnen touwklimmen als kaartlezen dan belooft dat nog heel wat voor de toekomst.
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	1
	Idefix Ravage
Marcel Jans
Winfried Bats
	NL
	7.23.10
	21
	5.09.08
	20
	41
	12.32.18

	2
	Tiekamp
Erik Rovekamp
Rob Visser
	NL
	8.54.10
	21
	5.47.13
	20
	41
	14.41.43

	3
	Les Alloupiens
Jean-Yves Urvoy
Eric Monasterio
	FR
	7.52.08


	21
	7.26.26
	20
	41
	15.18.28

	4
	C’est la fiets
Herbert Luimers
Rene Komduur
	NL
	10.03.55


	19
	7.24.10
	20
	39
	17.28.05

	5
	Bourgogne R.A. 2
Cristophe Brochot
David Depres
	FR
	9.48.14
	19
	5.24.26
	19
	38
	15.13.40

	6
	Bourgogne R.A. 1
Fred Charles
Marie-Anne Marquis
	FR
	9.33.58


	19
	6.37.56
	18
	37
	16.12.06

	7
	Apache Aventure
Jean-Frederic Schneider
Olivier Beasse
	FR
	8.11.10
	19
	8.11.46
	17
	36
	16.22.57

	8
	Manskin

Hemmie Borckink

Miika Heijmans
	NL
	9.42.30
	17
	8.14.27
	18
	35
	17.56.57

	9
	Powertrack

Gregorio Nijboer
Daan Bredewout

	NL
	9.09.30
	16
	8.16.05
	18
	34
	17.25.35


